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· 临 床 研 究 · 

彩色多普勒超声在儿童眼眶肿瘤诊断中的价值 

吴 桐 孙丰源 唐 东润 

Value of ultrasound and color Doppler im aging in children orbital tumors 

Wu Tong，Sun Fengyuan，Tang Dongrun．Tianjin Eye Hospital，Tianjin Medical University，Tianfin 300020．China 

1OO1 

Abstract 0bjective hnageology diagnosis of orbital tumor is very critical for the determination of nature of tumor in 

childhood patients．It is very necessary to comprehensively assess the results of clinical manifestations and imageology for the 

identification of orbital tumor．This study was to evaluate the clinical value of uhrasonography and color Doppler imaging(CDI)in 

the diagnosis of orbital tumors in children． M ethods The clinical data，B—type echograms and CDI of 39 children with orbital 

tmnors including capillary hemangioma，lymphangioma，venous hemangioma，rhabdomyosarcoma，dermoid cyst，varicosity etc．were 

analyzed retrospectively． Results Among 39 cases of orbital tumors in children，8 cases of capillary hemangioma and 2 cases 

of rhabdomyosarcoma showed the signals of artery blood flow from CDI ultrasound examination．No blood flow signal was obtained 

in 1 2 cases with dermoid and 8 cases with lymphangioma．The venous blood flow signals were examined from CDI examination in 

3 out of 6 cases of venous hemangioma．Dynamic blood flow changes were seen from CDI in 3 cases with varicosis． Conclusion 

Combination of B—type ultrason0graphy and CDI is useful for the diagnosis of orbital tumors in childhood patients． 

Key words ultras0n0gr phy； color Doppler； orbit；tumor； children 

摘要 目的 探讨 彩色多普勒超声 (CDI)技术在儿童 眼眶肿 瘤诊 断中的临床价 值。 方法 应用 CDI技 术对 39例 

儿童眼眶肿瘤患者肿瘤内部回声及彩色血流显像进行检测。 结果 在 39例儿童眼眶肿瘤中，毛细血管瘤 8例，横纹肌 

肉瘤 2例，瘤体内 CDI均可检测出丰富的动脉血流信号；皮样囊肿 12例，淋巴管瘤 8例，瘤体内CDI检测均无血流信号； 

静脉性血管瘤 6例中，CDI检测出静脉血流信号 3例 ；3例静脉曲张在颈静脉加压和压力解除过程中示动态血流变。 结 

论 CDI技术在儿童眼眶肿瘤的鉴别诊断中有重要的临床价值，联合判断肿瘤特征性 内部回声及声像图有助于对肿瘤 

进行定性诊断 。 
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儿童患者表达能力差 ，不易配合检查 ，部 分 良恶 

性肿瘤病情进展迅速 ，如不及 时诊 治 ，将严重 威胁患 

儿视力 ，甚至危 及 生命 。儿 童 眼眶肿 瘤 的诊 断包 

括病史 、临床检 查和 影像学 检查 。影像 学检 查对 于 

定性诊断非常重要 。 目前 国内外关 于彩色多普勒 超 

声(color Doppler imaging，CDI)诊断儿 童眼眶肿 瘤临 

床的研究较少 ，本研 究 回顾分 析天津 市眼科 医院 39 

例儿童眼眶肿瘤 的彩色多普勒血流成像 (CDFI)超声 

检查并结合其他临床资料，探讨 CDI在儿童眼眶肿 

瘤诊断中的应用价值 。 

1 资料与方法 

作者单位：300020天津医科大学眼科临床学院 天津市眼科医院 

通讯作者：孙丰源(Email：sunfyeye@sina．COflt) 

1．1 一般资料 

本研究为临床 回顾性研究 ，共分析 2003年 1月一 

2008年 12月在天津市眼科 医院就诊 的儿童眼眶肿瘤 

39例 (39眼)，其 中男 17例 ，女 22例 ；年龄 4个月 ～14 

岁，平均 11岁 ；毛细血管瘤 8例 ，皮样囊肿 12例 ，淋巴 

管瘤 8例 ，横纹肌肉瘤 2例 ，静脉性血管瘤 6例 ，静脉 

曲张 3例。所有儿童均行常规眼科检查和 CDI影像学 

检查 ，部分患儿进行 了 CT和 MRI检查。除 6例 毛细 

血管瘤选择门诊随访和保守治疗外 ，其余均经手术和 

病理检查证实。 

1．2 方法 

使用 GE Logic 7 CDI仪，12L高 频 探 头 10～ 

14 MHz三段独立变频及组织谐波成像 ，多普勒频率最 

高 6．7 MHz。检查方法 ：患者仰卧位，轻闭双眼，眼睑 

表面涂接触剂 ，对于少数不合作 的患儿给予水合氯醛 



l m L ／k g 灌 肠 ， 睡 眠 后 检 查 ， 应 用 直 接 接 触 法 进 行 横

切 、 纵 切 及 斜 切 等 多 切 面 扫 查 ，
C D I 以 肿 瘤 内 部 血 流 信

号 、 血 流 丰 富 程 度 等 血 流 特 征 为 判 断 指 征 。

2 结 果

2 ． 1 毛 细 血 管 瘤 检 查 结 果

B 型 超 声 探 查 肿 瘤 形 状 不 规 则 ， 边 界 不 清 ， 内 回

声 偏 低 、 不 均 匀 ， 有 压 缩 性 ；C D I 检 查 肿 瘤 内 部 大 多 可

见 丰 富 的 弥 漫 性 彩 色 血 流 信 号 ( 图 1 ) ， 为 高 速 低 阻

的 动 脉 型 血 流 信 号 。
2 例 瘤 体 行 手 术 切 除 后 经 病 理

证 实 为 毛 细 血 管 瘤 ；另 外 6 例 未 行 手 术 ， 结 合 其 他 影

像 学 和 临 床 资 料 诊 断 为 毛 细 血 管 瘤 。
4 例 选 择 门 诊

随 访 ， 未 见 明 显 改 变 ， 符 合 毛 细 血 管 瘤 的 临 床 特 征 ；2

例 进 行 瘤 体 内 糖 皮 质 激 素 注 射 治 疗 ， 瘤 体 不 同 程 度

地 缩 小 。

戆巍剿■黪

A

B 型 超 声 检 查 显 示 肿 瘤 形 状 不 规 则 ， 可

管 腔 低 回 声 区 ， 其 中 可 见 中 等 的 不 均 匀 内 回 ，

等 ，
C D I 显 示 病 变 内 部 无 明 显 血 流 信 号 ( 图

病 例 手 术 切 除 或 活 检 经 病 理 证 实 为 淋 巴 管 瘤

2 ． 4 横 纹 肌 肉瘤 检 查 结 果

B 型 超 声 检 查 显 示 病 变 形 状 不 规 则 ， 呈 ；

界 不 清 ， 呈 低 回 声 区 或 无 回 声 区 ， 无 明 显 声 ：

压 缩 性 。 C D I 显 示 肿 瘤 内部 血 流 丰 富 ， 呈 杂 j

速 度 与 眼 动 脉 相 近 ， 但 阻 力 指 数 较 低 ， 为 动 j

高 速 低 阻 型 血 流 信 号 。
2 例 患 儿 手 术 后 均 绍

证 实 诊 断 。

2 ． 5 静 脉 性 血 管 瘤 检 查 结 果

B 型 超 声 检 查 显 示 病 变 形 状 不 规 则 ， 口]

小 片 状 无 回 声 区 ， 不 均 匀 ， 呈 较 粗 大 的 网 格

示 病 变 内部 可 见 点 状 的 静 脉 血 流 信 号 或 无 吲

图 1 毛 细 血 管 瘤 A ：外 观 B ：B 型 超 声 显 示 毛 细 血 管 瘤 形 状 不 规 则 ， 边 界 不 清 ， 呈

低 回 声 区 。 C D I 检 查 肿 瘤 内 部 大 多 可 见 丰 富 的 血 流 信 号

F i g ． 1 C a p i l l a r y h e m a n g i 。m a A ： a P P e a r a n c e B ： B — s c a n u l t r a s o n o g r a m 。f 。 r h i t a l c 。 p i l l a ‘Y

h e m a n g i 。 m a d e m o n s t r a t e s i r r e g u l a r a n d i l l — d e fi n e d c 。n t 。 u r s l e s i 。 n w i t h l o w i n t e m a l e c h 。e 。
- a n d

C D I d e m o n s t r a t e s r i c h i n t r a l e s i o n a l fl o w

2 ． 2 皮 样 囊 肿 检 查 结 果

B 型 超 声 探 查 显 示 囊 肿 呈 圆 形 或 类

圆 形 ， 边 界 清 楚 ， 低 回 声 中可 见 中 等 不 均

匀 的 强 回 声 ， 声 衰 减 不 明 显 ， 后 部 边 界 回

声 强 ， 可 压 缩 性 明 显 ，
C D I 囊 肿 内 显 示 无

血 流 信 号 。 1 2 例 均 经 手 术 切 除 病 理 检

测 证 实 诊 断 。

2 ． 3 淋 巴 管 瘤 检 查 结 果

号 ( 图 3 ) ， 本 研 究 中 3 例 窟

部 无 血 流 信 号 ， 其 余 3 例 _n]

脉 血 流 信 号 ，
6 例 患 者 手 术

实 诊 断 结 果 。

2 ． 6 静 脉 曲 张 检 查 结 果

B 型 超 声 检 查 平 卧 探 型

常 或 脂 肪 范 围 缩 小 ， 当 颈

( 压 迫 颈 内 静 脉 ) ， 在 眼 球 季

可 见 眼 球 后 脂 肪 内 出 现 各 币

声 区 。 C D I 检 查 显 示 颈 内 存

程 中 眶 内 出 现 成 片 的 红 色

静 脉 压 力 解 除 过 程 中 ， 血 {=}i

流 动 呈 蓝 色 。
3 例 患 者 手 爿

证 实 诊 断 结 果 。

图 2 淋 巴 管 瘤 B 型 超 声 显 示 淋 巴 管 瘤 呈 形 状 不 规 则 的 低 回 声 区

形 状 不 规 则 的 无 回 声 区 ，
C D I 显 示 病 变 内 部 可 见 点 状 静 脉 血 流 信 号

C D I 显 示 病 变 内 部 尤 明 显 ffIL流 信 号 图 3 静 脉 性 血 管 瘤

F i g ． 2 L y m p h a n g i 。m a B - s c a n u l t r a S O n 。g r a m 。f 。r b i t a l l y m p h a n g i 。m a d e “ 。 “ 。t 。“ t 。。 i 。。。g “ l 。。 。 。 “ t 。 “ 。。 l 。 。。。 “ ” 。

n 。 i n t r a l e s i 。n a l fl I 】w F i g ． 3 v e n 。 u s h e m a n g i 。 il l a B — s c a n u It r a s o n o g r a n l 。f 。 r b i t a l v e u o u s h e m a n g i 。 ⋯ 。 d 。

r e fl e c t i v i t v ． a n d C D I d e m o n s t r a t e s s p o t v e n o u s fl o w

l O W i n t e r n a l e c h o e s ． a n d

o u s t r a t e s i r r e g u l a r c o n t o t
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各种眼眶肿瘤 CDI检查结果 (表 1)。 

表 1 儿童 眼眶肿瘤 的 CDI检查 结果 

Table 1 Findings of B—type ultrasound and color Doppler imaging in orbital tumors of children 

3 讨 论 

儿童时期发生眼眶 占位性病 变往往病史不清 ，各 

项检查如 CT和 MRI难 以配合 ，而且病种繁多，临床表 

现较相似 ，诊断较为困难 ，部分患儿病情发展迅速 ，如 

不及时诊治 ，严重威胁视力 ，甚 至危及生命 。CDI是超 

声检查基础上同时显示血流以及速度与方 向，是一种 

非侵入性无损伤的检查方法 ，可以提供关于肿瘤 的重 

要信息 。 

毛细血管瘤是儿童最常见的眼眶血管性 肿瘤 。 

本组病例 B型超声检查显示 ：肿瘤 内回声 中等偏低 、 

呈可压缩性 ，CDI可见丰富 的血流信号。超 声检查的 

回声 特点与皮样 囊肿 和淋 巴管 瘤超声 特点相 似 ，但 

CDI特征性丰富血流信号与皮样囊 肿和淋巴管瘤形成 

鲜明的对 比。而且有报道 CDI还 可以观察毛细 血管 

瘤治疗前后病变大小及内部血流信号变化情况 。 

淋巴管瘤是 良性 的血管性错构瘤 ，由无包膜静脉 

淋 巴管道构成，可分为囊状 、海绵状及毛细管状 ，超声 

检查由于淋 巴管瘤多种多样的构造和形态而呈现多样 

化 ，一般所见淋巴管瘤多含有多种成分 ，所以超声检查 

可见囊状 区、低 回声区和强回声 区 。本组病 例 中 B 

型超声显示病变内回声 中等 、不均匀 、空 隙状管腔 ，结 

合临床表现无痛性 、渐进性眼球突出，这些表现与深部 

毛细血管瘤特点相似，不易鉴别。但 CDI检查 可见淋 

巴管瘤内部无血流信号 ，这与毛细血管瘤弥漫性彩 色 

血流信号截然不同，因此，需明确诊断。 

静脉性血管瘤是儿童时期较常见的眼眶肿瘤 。在 

本组病例 中主要是根据其 B型超声特点(内回声不均 

匀 ，可见多个管状或片状无 回声 区可伴有静脉石 )结 

合 CDFI特点(点状静脉血流信号或无血流信号)与其 

他儿童眼眶肿瘤相鉴别 。 

眼眶静脉曲张属于眼眶先 天性血管畸形 ，是一个 

或多个静脉腔病理性扩大造成的。由于其病理结构特 

点 ，典 型临床 表现 为体位 性 眼球 突 出 。本 组病例 

中，当颈部加压 (压迫颈内静脉)时 ，静脉血 由海绵窦 

进入眼眶，病理性畸形的静脉腔充血 ，患者眼球突出， 

CDI显示红色血 流。当颈部 压力解 除时，静脉血从 畸 

形的眼眶静脉流人海绵 窦，患者 眼球 回复甚至 凹陷 ， 

CDI显示蓝色血流。CDI检查技术可显示这个动态过 

程。结合其典型临床表现可以将眼眶静脉曲张与其他 

眶内血管性肿瘤 区别 。并且通过 CDI可 以显示异常 

血管起源，有利于实施lllll静脉曲张血管栓塞手术 。 

皮样囊肿和表皮样囊肿均是先天发育异常的迷芽 

瘤 ，是儿 童眼眶最 常见的 占位性 病变 。本研究 中， 

所有皮样囊肿都有光滑的轮廓 ，内部 回声性多变 ，因为 

囊肿内容物成分含量不 同而形成不 同的声像图 ，彩 

色多普勒显示肿块 内部无血流 ，根据超声检查和 CDI 

特征性表现 ，可以确定肿块性质是囊性的非血管性肿 

瘤 。大多数患者根据临床特点结合彩色多普勒超声影 

像学特征性表现基本可 以确诊 ，少数诊断困难 的患者 

可结合 CT检查 ，发现 6例患者进行 CT检查显示不同 

程度的骨质改变 ，支持皮样囊肿的诊断。 

眼眶横纹肌 肉瘤是儿童时期最常见的原发眼眶恶 

性肿瘤 ，源于眼眶间质性肿瘤 。2例患儿特征性 B 

型超声特点 (结节状 多房样不均匀偏低 回声 ，不可压 

缩性 ，实体性肿瘤 )结合 CDFI特征 (丰富而杂乱的彩 

色血流呈动脉频谱 )，辅助 CT检查示 眶内占位病变呈 

软组织密度影，形状不规则，边界不清伴有骨质改变， 

与眼球呈铸造形改变，可以与其他肿瘤相鉴别，确定临 

床诊断。 

儿童眼眶肿瘤的诊断应建立在完善的临床表现评 

估并结合多种影像学检查结果之上。但是对于一些血 

管性肿瘤，由于 CT、MRI无法显示其肿瘤内部血流情 

况而无法做出明确诊断 ，虽然近来血管造影技术应用 

于临床 ，增强 CT和增 强 MRI可以对眼眶肿瘤血流情 

况做出明确判断，但 由于造影剂的毒性作用 ，对儿童这 



1 0 0 4

一 特 殊 群 体 并 不 适 用 ， 所 以 C D I 对 于 儿 童 眼 眶 肿 瘤 的

诊 断 比 较 重 要 。 而 且 C D F I 与 C T 和 M R I 相 比 具 有 一

定 优 势 ， C T 和 M R I 费 用 较 高 ， 需 要 患 儿 麻 醉 镇 静 后 配

合 ， 而 C D F I 作 为 非 侵 入 性 的 检 查 手 段 不 需 要 麻 醉 镇

静 ， 无 辐 射 ， 简 便 易 操 作 ， 尤 其 对 儿 童 患 者 ， 操 作 迅 速 ，

可 以 快 速 进 行 恶 性 病 变 的 排 查 ， 随 诊 中 可 反 复 检 查 ， 观

察 病 变 进 展 情 况 ， 根 据 可 靠 的 影 像 和 C D F I 特 点 预 测

到 术 中 出 血 情 况 ， 利 于 手 术 进 行
。

⋯

。

总 之 ， 本 研 究 结 果 显 示 儿 童 眼 眶 肿 瘤 在 C D I 检 查

上 的 一 些 特 征 性 表 现 ， 这 些 表 现 对 于 临 床 诊 断 有 一 定

的 帮 助 ， 提 示 C D I 影 像 检 查 对 儿 童 眼 眶 肿 瘤 的 诊 断 和

治 疗 有 较 大 的 临 床 意 义 ， 应 作 为 儿 童 眼 眶 肿 瘤 的 常 规

检 查 的 主 要 方 法 之 一

。
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真 性 小 眼 球 伴 中心 性 浆 液 性 脉 络 膜 视 网 膜 病 变 一 例

李 海 威 黄 永 志 侯 华 国 马 麟

患 者 ， 女 ，
3 7 岁 ， 因

“

左 眼 视 力 突 然 下 降 1 0 d
”

于 2 0 0 9 年 2

月 9 日 以
“

左 眼 视 网 膜 脱 离
”

入 院 ， 拟 行 手 术 治 疗 。 主 诉 自幼 双

眼 视 力 不 佳 ， 未 曾 行 眼 科 检 查 和 治 疗 。 否 认 高 血 压 、 糖 尿 病 等

系 统 性 疾 病 及 家 族 遗 传 性 疾 病 史 。

人 院 查 体 ：视 力 右 眼 0 ． 0 5 ，
+ 1 2 ． 5 0 D S + 0 ． 7 5 D C × 1 0 5

。
=

0 ． 2
， 左 眼 数 指 ／5 0 c l n

，
+ 1 3 ． 0 0 D S + 1 ． 5 0 D C X 5 0

。
= 0 ． 0 5 。 眼

压 ：左 眼 1 4 m m H g ( 1 m m H g
= 0 ． 1 3 3 k P a ) ， 有 眼 1 6 m in H g 。 双 眼

角 膜 透 明 ， 前 房 浅 ， 双 眼 晶 状 体 略 呈 球 形 ， 屈 光 间 质 透 明 。 散 瞳

图 1 左 眼 视 网 膜 神 经 上 皮 层 脱 离 区 ( 箭 头 ) ， 可 见 视 网 膜 血 管 稍 迂 曲

图 2 左 眼 F F A 可 见 颞 上 血 管 弓 处 荧 光 素 渗 漏 点 ( 箭 头 )

作 者 单 位 ：6 1 0 0 4 1 成 都 ， 四 川 大 学 华 西 医 院 眼 科

通 讯 作 者 ： 马 麟 ( E m a i l ：m a z o u o p h @ m a i l ， S C ． c n i n f o ． n e t )
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后 眼 底 检 查 ：有 眼 眼 底 可 见 视 盘 边 界 清 、 色 红 ， 血 管 迂 曲 ， 视 网

膜 未 见 异 常 ， 左 眼 眼 底 可 见 视 盘 边 界 清 、 色 红 ， 后 极 部 视 网 膜 微

隆 起 ( 图 1 ) 。 荧 光 素 眼 底 血 管 造 影 ( F F A ) 检 查 ： 右 眼 未 见 异

常 ， 左 跟 视 网 膜 血 管 迂 曲 ， 黄 斑 区 可 见 神 经 上 皮 层 浅 脱 离 ， 颞 上

方 可 见 一 点 状 荧 光 素 渗 漏 ( 图 2 ) ，
B 型 超 声 检 查 ： 双 眼 眼 球 壁

( 眼 环 ) 回 声 明 显 增 厚 ， 左 眼 球 后 壁 可 见 浅 带 状 回 声 ， 右 眼 轴 长

l 5 ． 5 3 m 11 1
、 左 眼 1 5 ． 5 8 I l l H I 。 H艮球 壁 厚 度 ： 右 眼 3 ． 6 4 m i l l 、 左 眼

4 ． 3 2 111 11 1
， 角 膜 直 径 均 为 1 0 ． 2 5 m il l 。 超 声 生 物 显 微 镜 ( U B M ) 检

查 ：双 眼 浅 前 房 ， 虹 膜 根 部 前 膨 隆 ， 睫 状 体 肥 大 ， 后 房 可 见

点 状 渗 出 ( 图 3 ) 。 A 型 超 声 巩 膜 厚 度 测 量 ( 赤 道 部 ) ：右 跟

上 侧 1 ． 7 0 n l Il l
、 颞 侧 2 ． 14 i n n

、 下 侧 1 ． 7 1 Il l I n
、 鼻 侧 1 ． 8 1 m Il l

，

左 眼 上 侧 1 ． 7 0 I T I I n
、 颞 侧 2 ． 2 8 n l m

、 下 侧 1 ． 7 0 i n n 、 鼻 侧

1 ． 8 0 m in 。 U B M 检 查 ： 双 眼 前 房 浅 ， 右 眼 1 ． 8 0 6 B IN
、 左 眼

1 ． 7 8 2 m m
， 房 角 开 放 距 离 ( A O D 5 0 0 ) ：右 眼 鼻 侧 14 0 斗m 、 颞

侧 3 2 0 tx m
， 左 眼 鼻 侧 2 1 1 ¨ m

、 颞 侧 2 7 3 Ix m
， 虹 膜 根 部 前 膨

隆 ． 睫 状 体 肿 胀 。 光 学 相 干 断 层 扫 捕 ( O C T ) 检 查 ： 左 眼 后

极 部 视 网 膜 神 经 上 皮 层 脱 离 ( 图 4 左 ) 。 余 未 见 明 显 异 常 。

临 床 诊 断 ：( 1 ) 双 眼 真 性 小 眼 球 。 ( 2 ) 左 眼 中 心 性 浆 液 性

脉 络 膜 视 网 膜 病 变 。 ( 3 ) 双 眼 屈 光 不 正 ( 远 视 ) 。 于 2 0 0 9

年 2 月 1 2 日 行
“

左 眼 视 网 膜 激 光 光 凝 术
”

。 术 后 1 个 月 随 访 复

查 ：右 眼 裸 眼 视 力 0 ． 0 5
， 矫 正 视 力 O ． 2

， 左 眼 裸 眼 视 力 0 ． 0 4
， 矫

正 视 力 0 ． 1 。 眼 压 ： 左 眼 1 2 m in H g ， 右 眼 1 5 In m H g 。 O C T 显 示 ：


