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角膜散光对人工晶体眼伪调节力的影响 

王浩 亢晓丽 李若溪 乔光 张洪 石素兰 

嘴 要】 目的 研究角膜散光对超声乳化术后人工晶体眼的伪调节力的影响。方法 对 154例 

160眼超声乳化晶体吸出、折叠人工晶体植入术患者，于术后一年进行远近视力 屈光状态测定，并在戴 

镜矫正屈光不正的基础上测定伪调节力，并进行分析。结果 角膜散光与伪调节力呈负相关 (r=一0．432， 

P<0．05)。逆规散光组的伪调节力高于顺规散光组(P<0．05)。结论 低度散光及逆规散光有利于提高伪 

调节力。 
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[Abstract] Objective To study the astigmatism's influence to the accommodation in pseudophakic 

eyes after phacoemulsiflcation．Methods To  randomly assign the 154 patients(160 eyes)who wanmd to 

implantation the intraocular lens(IOL)，and proceeded phacoemulsiflcation、foldable intraocular lens im— 

plantation by a operator，and after a year to measure far and near vision、refraction，an d their powers of 

apparent accommod ation were measured and an ayles when the correcting lenses were wore．Results The 

accommodation was positively corrected with astigmatism degree(r==一0．432，P<O．05)，the power of apparent 

accommodation of the astigmatism against rule were higher than that of the astigmatism with rule in low 

astigm atism ．05)．Conclusion Thelowastigm atismandtheastigmatismagainstruledevotetoimproving 

the叩 Ireflt accommodation． 
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近年来白内障摘除人工晶体植入已成为白内障 

复明的主要方法，但由于人工晶体缺乏调节作用， 

患者近视力差，多需戴镜矫正，患者难以同时获得 

最佳远近视力，妨碍了双眼视功能的重建⋯，因此人 

工晶体眼的调节作用 日益受到广大学者的重视。本 

文着重研究角膜散光对超声乳化晶体吸出折叠人工 

晶体植入术后眼伪调节力的影响，结果如下： 

实验对象与方法 

1．对象：收集在我院眼科病房2002年 1月至 

2003年7月收治的超声乳化晶体吸出、折叠人工晶体 

植入的患者 154例 160眼，男96例，女58例；左眼 

89例，右眼7l例；年龄 35岁 一76岁，平均59．27 

士12．45岁。裸眼或矫正远视力4．8以上，无眼底 
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· 论著 · 

病、术后合并症及全身疾病者计入统计。 

2．手术方法：选取由同一术者进行超声乳化晶 

体吸出折叠人工晶体植入术的患者，手术均采用常规 

巩膜隧道式切口，切口长度约3ram，连续环形撕囊， 

折叠人工晶体植入，切口不缝合，余同常规。晶体 

选用美国眼力健公司SI40NB折叠人工晶体，并于术 

后一年进行下列数据测定。 

3．测定方法 

(1)屈光及视力检查：用日本产 KR一7l00型综 

合验光仪及CP一30型综合检眼台测定术后患者的屈 

光状态及角膜曲率，用角膜地形图测定角膜散光状 

态，并经主觉验光后确定数值，配戴远用矫正镜测定 

远近视力并记录。 

(2)调节力测定：采用Slataper视标法【 ，用 日本 

产 HS一9D型调节多项记录仪，视标采用中间的 

Landol环。由远至近连续 3次，每次间隔 1分钟测 

定近点并取平均值。在矫正屈光不正的基础上再加 

+3D凸透镜使近点落在10-33cm之间以便测量，也 
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