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前 房 穿 刺 术 治 疗 兔 角 膜 碱 烧 伤 的 研 究

李 艳 颖 傅 少 颖 刘 红 玲 张 萍 吕 冰 洁

碱 烧 伤 后 早 期 合 理 的 治 疗 可 以 减 少 远 期 并 发 症 的 发 生 ， 其

中 应 用 前 房 穿 刺 术 的 时 机 选 择 仍 然 存 在 很 大 争 议 。 本 研 究 制

作 兔 角 膜 碱 烧 伤 模 型 ， 观 察 前 房 穿 刺 术 对 角 膜 新 生 血 管 ( C N V )

及 角 膜 溃 疡 等 的 影 响 ， 以 探 讨 前 房 穿 刺 术 在 早 期 治 疗 角 膜 碱 烧

伤 中 的 临 床 应 用 价 值 。

1 材 料 与 方 法

1 ． 1 动 物 模 型 与 分 组 健 康 成 年 哈 白 兔 2 4 只 ， 体 重 2 ． 5 ～

3 ． 0 k g ， 雌 雄 兼 用 ， 兔 龄 3 个 月 ；选 择 单 眼 作 为 实 验 眼 。 诱 导 全

身 麻 醉 后 ， 将 直 径 8 11 1 n l
、 浸 入 1 m o l ／L N a O H 溶 液 中 1 ra i n 的 滤

纸 片 贴 附 于 实 验 兔 角 膜 中 央 2 ra i n 后 取 出 ， 立 即 用 生 理 盐 水 冲

洗 角 膜 表 面 和 结 膜 囊 l m i n ， 形 成 角 膜 中 央 边 界 清 楚 的 圆 盘 状

白 色 碱 性 烧 伤 区 。 依 据 H u g h e s 分 度 法 确 认 为 中 度 角 膜 碱 烧 伤

模 型
⋯ 1 2 0

。 按 照 随 机 数 字 表 法 将 2 4 只 实 验 动 物 随 机 分 为 4

组 ， 第 1 组 为烧 伤 对 照 组 未 进 行 前 房 穿 刺 ；第 2 组 为 2 h 单 次 前

房 穿 刺 ；第 3 组 为 2 4 h 单 次 前 房 穿 刺 ；第 4 组 分 别 在 2
、

2 4
、

7 2
、

1 2 0 h 行 前 房 多 次 穿 刺 。，

1 ． 2 前 房 穿 刺 方 法 在 倍 诺 喜 表 面 麻 醉 下 进 行 ， 选 择 角 膜 颞

侧 5 ：o o 位 为 穿 刺 点 ， 利 用 l m L 注 射 器 在 角 膜 缘 内 l n l m 处 透

明 角 膜 进 针 ， 抽 取 0 ． 2 m L 房 水
” 。

。

1 ． 3 观 察 指 标 C N V 面 积 ：烧 伤 后 第 5 天 开 始 记 录 长 入 角 膜

的 新 生 血 管 长 度 并 计 算 C N V 面 积 ， 计 算 公 式 ： S = C ／1 2 ×

3 ． 1 4 1 6 × [ r
。

一 ( r — z )
。

] ， 其 中 s 为 C N V 生 长 面 积 ，
c 为 C N V

网 的 跨 圆 周 钟 点 数 ，
r 为 角 膜 半 径 ，

f 为 C N V 长 度
” “ 。

。 角 膜 水

肿 的 评 估 参 照 H o l l a n d 标 准
” 0

。 角 膜 溃 疡 情 况 ：2 1 d 时 处 死 实

验 动 物 ， 取 下 完 整 角 膜 组 织 进 行 苏 木 精 一 伊 红 染 色 ， 光 学 显 微

镜 下 观 察 。

1 ． 4 统 计 学 方 法 数 据 采 用 S P S S 1 3 ． O 统 计 学 软 件 进 行 统 计

分 析 ， 各 组 的 C N V 面 积 比 较 和 角 膜 水 肿 评 分 比 较 采 用 单 因 素

方 差 分 析 ，
P < 0 ． 0 5 为 差 异 有 统 计 学 意 义 。

2 结 果

2 ． 1 C N V 面 积 烧 伤 后 第 3 天 角 膜 缘 有 新 生 血 管 芽 生 长 ， 第 5

天 以 后 新 生 血 管 呈 毛 刷 状 向 烧 伤 区 生 长 。 第 1 组 C N V 生 长 较

快 、 密 集 ， 充 血 明 显 ；第 2 组 、
3 组 C N V 生 长 较 第 1 组 缓 慢 ；第 4

组 C N V 较 纤 细 ， 第 1 4 天 达 到 高 峰 ， 第 2 1 天 时 ， 各 组 C N V 均 有

不 同 程 度 的 回 退 ， 以 第 4 组 明 显 ( 图 1 ～ 4 ) 。 1 4 d 时 ，
4 组 C N V
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� 短 篇

面 积 比 较 差 异 有 统 计 学 意 义 ( F = 9 ． 3 9 6
，

P < 0 ． 0 1 ) ， 备

问 比 较 差 异 无 统 计 学 意 义 ， 第 2 组 、 4 组 比 较 及 第 3 爿

较 差 异 均 有 统 计 学 意 义 ( t
，

= 2 ． 4 2
，

t
：

= 2 ． 7 4
，

P < 0 ． 0 5 ：

表 1 各 组 C N V 面 积 的 比 较 ( x ± s
，

I l l m
。

图 1 第 1 组 烧 伤 后 1 4 d
，

C N V 密 集 ， 上 方 长 入 烧 伤 区 ．

-1

疡 明 显 ， 角 膜 明 显 水 肿 图 2 第 1 组 烧 伤 后 1 4 d 全 周

集 ， 血 管 较 第 1 组 细 、 短 ， 角 膜 水 肿 图 3 第 3 组 烧 伤 后

全 周 新 生 血 管 ， 生 长 较 密 集 未 达 烧 伤 区 ， 角 膜 水 肿 较 第 1 i

隐 约 见 部 分 虹 膜 图 4 第 4 组 烧 伤 后 1 4 d
，

C N V 明 最 减

皮 完 整 ， 角 膜 水 肿 明 显 减 轻 ， 可 透 见 虹 膜 和 瞳 孔

2 ． 2 角 膜 水 肿 评 分 结 果 烧 伤 后 角 膜 中 央 形 成 一 】

乳 白 色 且 边 界 清 楚 的 圆 形 混 浊 。 7 d 时 ，
4 组 比 较 差 5

意 义 ( F = 1 1 ． 2 6
，

P < 0 ． 0 1 ) ， 第 2
、

3
、

4 组 间 比 较 差 异 ±



8 8 8

意 义 。
1 0 d 时 ，

4 组 比 较 差 异 有 统 计 学 意 义 ( F = 4 ． 9 7

P < 0 ． 0 1 ) ， 随 着 C N V 的 生 长 ， 角 膜 透 明 度 逐 渐 提 高 ( 表 2 ) 。

表 2 角 膜 水 肿 程 度 的 比 较 ( i ± s )

图 5 第 1 组 烧 伤 后 2 I d
， 角 膜 上 皮 完 整 ． 角 膜 基 质 水 肿 明 显 ， 上 皮 下

及 基 质 中 可 见 大 量 炎 性 细 胞 以 及 淋 巴 细 胞 ， 血 管 增 生 较 多 ， 部 分 管 腔

内 可 见 红 细 胞 图 6 第 2 组 伤 后 2 I d
， 角 膜 基 质 水 肿 明 显 ， 上 皮 下

及 基 质 浅 层 中 可 见 炎 性 细 胞 以 及 淋 巴 细 胞 ． 血 管 增 生 部 分 管 腔 内 可

见 红 细 胞 ， 炎 性 细 胞 浸 润 较 第 1 组 轻 图 7 第 3 组 烧 伤 后 2 1 d ， 角

膜 基 质 水 肿 ， 上 皮 下 及 基 质 浅 层 中 可 见 炎 性 细 胞 以 及 淋 巴 细 胞 ， 血 管

增 生 ． 部 分 管 腔 可 见 红 细 胞 ， 炎 性 细 胞 浸 润 较 第 l 组 轻 图 8 第 4

组 烧 伤 后 2 I d
， 角 膜 上 皮 完 整 角 膜 基 质 水 肿 ． 。E 皮 下 见 少 量 炎 性 细 胞

以 及 淋 巴 细 胞 ， 少 量 血 管 增 生

2 ． 3 角 膜 溃 疡 情 况 第 1 组 烧 伤 后 第 3 天 开 始 出 现 上 皮 剥

脱 ，
1 周 左 有 呈 圆 形 ， 剥 脱 面 积 逐 渐 增 大 ，

2 周 时 范 围 基 本 维 持

不 变 ， 未 超 过 烧 伤 区 ， 修 复缓 慢 ， 反 复 剥 脱 。 第 2 组 、
3 组 呈 不 规

则 条 带 状 上 皮 剥 脱 ，
1 4 d 以 后 逐 渐 修 复 。 第 4 组 角 膜 上 皮 粗

糙 、 疏 松 、 局 部 H{ 现 小 片 状 剥 脱 ，
1 0 d 左 右 逐 渐 修 复 。

2 ． 4 组 织 病 理 学 检 查 结 果 第 J 组 角 膜 上 皮 完 整 ， 角 膜 基 质

水 肿 明 显 ， 上 皮 下 及 基 质 中 可 见 大 量 炎 性 细 胞 ， 血 管 增 生 较 多 ，

部 分 管 腔 内可 见 红 细 胞 ( 图 5 ) 。 第 2 组 、
3 组 角 膜 上 皮 完 整 ， 基

质 水 肿 较 轻 ， 上 皮 下 及 基 质 浅 层 可 见 炎 性 细 胞 ， 血 管 增 生 较 第 1

组 减 少 ( 图 6
，

7 ) 。 第 4 组 角 膜 基 质 水 肿 不 明 显 ， 角 膜 上 皮 完 整 ，

上 皮 下 可 见 少 量 炎性 细胞 和 淋 巴 细 胞 ， 血 管增 生 较 少 ( 图 8 ) 。

3 讨 论

角 膜 碱 烧 伤 后 的早 期 治 疗 十 分 关 键 ， 可 以 减 少 晚 期 并 发 症

的 发 生 ， 尽 可 能 的挽 救 视 功 能 。 前 房 穿 刺 术 是 众 多 早 期 辅 助 治

疗 方 法 之 一

， 选 择 前 房 穿 刺 的 时 机 多 遵 循 以 往 经 验 ， 即 在 烧 伤

后 1 ～ 2 h 内进 行 ， 以 减 少 碱 性 物 质 对 眼 前 节 组 织 的 直 接 损 害 ，

有 学 者 提 出 l d 以 上 再 进 行 前 房 穿 刺 已 无 必 要
“

。 这 些 经 验 只

是 考 虑 房 水 中碱 性 物 质 对 眼 组 织 的 直 接 损 害 ， 而 忽 略 了 房 水 成

分 的 改 变 对 组 织 的 进 一 步 损 害 。 本 研 究 结 果 表 明 在 2 h 或 稿

2 4 h 穿 刺 ， 无 论 是 在 C N V 面 积 还 是 角 膜 溃 疡 愈 合 方 面 都 无 明

显 差 异 ， 角 膜 水 肿 评 分 明 显 低 于 对 照 组 。 从 结 果 中 可 以 看 出 ，

经 过 多 次 穿 刺 的 第 4 组 c Ⅳ V 的 生 长 明 星 受 到 抑 制 ． 角 膜 溃 疡

修 复 较 快 ，
1 0 d 左 有 逐 渐 修 复 。 组 织 病 理 学 检 查 结 果 显 示 ， 穿

刺 组 炎 性 细 胞 浸 润 较 不 穿 刺 组 轻 ， 其 中 多 次 穿 刺 组 炎 性 细 胞 和

新 生 血 管 明 显 减 少 。

有 研 究 表 明 ， 在 角 膜 碱 烧 伤 早 期 ， 房 水 中 T N F 一 “ 和 I L — l 的

含 量 显 著 增 高 ，
4 h 急 剧 升 高 ，

2 4 h 即 达 到 高 峰 ，
4 8 h 后 维 持 在

较 高 水 平 。 陈 剑 等
”

发 现 在 烧 伤 后 房 水 内 巾 分 子 物 质 ( M M S )

明 显 增 多 ， 在 碱 性 角 膜 烧 伤 后 2 4 h
，

3 ～ 7 d 房 水 内 M M S 明 显 高

于 烧 伤 前 ， 因 此 提 出 严 重 眼 前 段 碱 烧 伤 早期 前 房 穿 刺 治 疗 具 有

积 极 意 义 。 碱 烧 伤 服 的 急 性 期 ， 大 量 多 形 核 自 细 胞 产 生 高 毒 性

自 由基 ， 造 成 细 胞 脂 质 过 氧 化 ， 进 而 损 伤 胶 原 、 细 胞 膜 脂 质 和 蛋

白质 ， 产 生 角 膜 溃 疡 ， 破 坏 的 蛋 白质 降 解 为 肽 类 即 M M S ， 反 过 来

又 促 使 超 氧 阴 离 子 自由 基 的 增 加 ， 造 成 恶 性 循 环 。 由 于 房 水 中

炎 症 因 子 的 剧 增 ， 以 及 M M S 的 堆 积 ， 造 成 对 跟 前 节 组 织 的 进 一

步 损 害 ， 而 且 这 种 损 害 的 程 度 远 远 超 m 了 碱 性 物 质 的 直 接 损

伤 。 本 实 验 所 选 择 的 穿 刺 时 间 点 也 是 上 述 有 害 物 质 释 放 的 高

峰 期 ， 不 仅 可 以 排 除 大 量 有 害 物 质 ， 降 低 细 胞 凶 子 的 浓 度 ， 还 可

以 加 速 房 水 的 更 新 ， 促 进 新 陈 代 谢 ． 从 而 达 到 抑 制 角 膜 溃 疡 和

C N V 化 2 种 基 本 病 理 改 变 。

本 实 验 结 果 表 明 ， 无 沦 是 在 2 4 h 前 还 是 2 4 11 后 进 行 前 房 穿

刺 均 有 意 义 ， 而 且 多 次 穿 刺 结 果 明 显 优 于 单 次 穿 刺 组 ．、 但 以 上

结 果 均 是 在 动 物 模 型 中 产 生 ， 广 泛 应 用 于 l临床 前 还 应 进 行 临 床

的 对 照 研 究 。
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