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萎缩眼球 巨大结膜植入性囊肿一例 

吉红云 许龙华 

患者 ，女 ，24岁 ，因右 眼外 伤后失 明近 2O年人 院。患者 4 

岁时右眼被公鸡啄伤，继而失明 ，眼球外斜并萎缩变小 ，为改善 

外观到我 院就 诊。视力 ：右 眼无 光感 ，左 眼 0．2(一2．70 Ds一 

1．2)；眼压 ：右 眼 T ，左眼 13 mmHg(1 mmHg=0．133 kPa)；右 

眼外斜约 3O。，转动受 限。眼睑闭合可 ，眼眶饱满 。球结膜泡状 

隆起范围 >3／4周 ，仅颞 下方隆起不 明显 ，无充血 ，结膜表 面无 

色素，角膜直径 <9 film，混浊变性 ，前房几乎消失，虹膜明显嘭 

隆贴附于角膜内皮，瞳孑L不见，余眼内结构均不可见。左眼前 

后节未见 明显 异 常。B型超 声检 查 ：右 眼玻璃 体 腔较 正常 缩 

小 ，球后壁回声增强 ，鼻侧偏后极探及强 回声光斑 ，降低增益与 

球壁回声同时消失。人院诊断：(1)右眼球萎缩伴结膜囊肿； 

(2)左 眼屈光不正。局部麻醉下行 右眼 I期义 眼台植入术 ，术 

中探查并完整分离囊肿表面结膜 ，暴露 出占 3／4周的结膜下透 

明如水泡状巨大囊肿，连同眼球完整摘除，并送病理检查。病 

理报告 ：右眼球角膜上皮厚薄不均 ，基质胶原化 ，视 网膜 剥离伴 

钙盐沉着 ，符 合 眼球 痨改 变 ，并 见球 结 膜 良性衬 覆 上皮 包 含 

囊肿。 

讨论 ：结膜植入性囊肿按其发病原 因可分 为先 天性 和后天 

性。后天性结膜囊肿较常见 ，包 括 ：(1)上皮植入性 结膜囊 肿 ： 

结膜裂伤或手术中，将上皮细胞植入到结膜下，细胞增生，中央 

变性液化 ，形成囊腔 。腔 内充 以透 明液体或 凝胶状物 质 ，囊 壁 

由非角化 的上皮细胞 和结缔组织组成。(2)上皮内生性 结膜囊 

肿：由于结膜慢性炎症刺激，上皮细胞内陷增长，形成细胞团，中 

央部变性液化形成囊腔。(3)腺体滞留性结膜囊肿：由于结膜慢 

性炎症刺激、浸润压迫及瘢痕收缩，使结膜腺体(副泪腺)排泄口 

被阻塞、闭锁，腺体分泌物不能排出而滞留、淤积，形成囊肿 。 

眼部手术(斜视手术、玻璃体手术、翼状胬肉手术、青光眼 

滤过性手术等[2 3)均可并发结膜囊肿，囊肿的形成也可能与缝 

线材料有关 。治疗操作不 当也可造成囊肿的形成 。 

上皮植人性结膜囊肿也可见于翼状胬肉，睑裂斑炎，春季 
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结膜炎 ，化脓性肉芽肿等良性结膜病变 ，这种类型囊肿的形成和炎 

性细胞的浸润有关 。Lee等 报道 1例由春季结膜炎并发的植 

入性结膜囊肿行组织病理学检查 ，囊壁未见炎性细胞浸润 ，故认为 

睑结膜巨乳头与球结膜间的机械摩擦可能是囊肿形成的诱因。 

本例患者为眼球外伤后在萎缩的眼球上形成巨大结膜植 

人性囊肿，使得眼眶较饱满，与单纯眼球萎缩的患者体征不同。 

此患者因不是以结膜囊肿首诊，且病史较长，不能确定囊肿发 

生 的时间及发展的速 度 ；右 眼外伤失 明后未就诊 ，可 以排 除手 

术和操作的因素，因此外伤引起的上皮植人性结膜囊肿病因较 

明确。在有功能眼中，靠近角膜缘的隆起性病变如囊肿，可影 

响泪膜的分布 ，小的囊 肿即可能造成干燥性角膜上皮剥脱甚至 

角膜小凹 ，从而引起不适症状 。较小 的囊肿无不适症状者无 

需治疗 ，有 的可以 自行消失 ，持续 生长者可 达角膜缘 或角膜表 

面，引起角膜散光和视力损害 。治疗可以手术切除、冷冻、烧 

灼 、激光 。本病例患者在行眼球摘除时同时完整地取出结膜囊 

肿 ，目前患者在进一步 随访 中。总之 ，上皮植 人性囊肿 是外伤 

或手术后的并发症 ，因此在手术或结膜伤 口的缝合时要尽可能 

对位整齐 ，防止结膜内翻是预防植入性囊肿形成的关键 。 
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