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角 膜 后 弹 力 层 前 营 养 不 良 一 例

叶 宇 峰 张 惠 成 谢 亚 男 姚 玉 峰

角 膜 后 弹 力 层 前 营 养 不 良 主 要 表 现 为 角 膜 后 弹 力 层 前 的

后 基 质 层 的 细 小 混 浊 。 现 将 我 们 遇 到 的 1 例 报 告 如 下 。

患 者 ， 男 ，
3 5 岁 。 因 双 眼 f 涩 、 易 疲 劳 半 年 余 来 我 院 就 诊 。

患 者 否 认 既 往 眼 病 和 外 伤 史 ；无 角 膜 接 触 镜 佩 戴 史 、 长 期 服 药

史 。 眼 部 检 查 ： 视 力 ： 右 眼 0 ． 3 ( 一 2 ． 0 0 D S = 1 ． 0 ) ， 左 眼 0 ． 2

( 一 2 ． 5 0 D S = 1 ． 0 ) 。 眼 压 ：右 眼 1 2 m m H g ( 1 m m H g
= 0 ． 1 3 3 k P a ) ，

左 眼 1 5 m m H g 。 裂 隙 灯 检 查 ：双 眼 眼 睑 、 结 膜 、 角 膜 上 皮 未 见 异

常 。 角 膜 前 、 中 基 质 层 透 明 ， 后 基 质 层 可 见 细 小 弥 漫 性 灰 白 色

点 状 、 丝 状 、 屑 状 混 浊 ( 图 1 ) 。 余 未 见 异 常 。 泪 膜 破 裂 时 间

( B U T ) ：右 眼 3 S 、 左 眼 4 S 。 双 眼 角 膜 A 型 超 声 测 厚 ： 右 眼 5 5 8

Ix m ， 左 眼 5 6 1 Ix r n 。

经 患 者 知 情 同 意 后 ， 患 者 双 眼 行 角 膜 共 焦 显 微 镜 检 查

( C o n f o S c a n 2 ． 0
， N i d e k ，

I t a l y ) 。 扫 描 范 围 为 3 4 0 Ix m × 2 5 5 p , m
， 景

深 l O 斗m
， 侧 向 分 辨 率 1 斗m ；扫 描 间 距 4 斗m

， 放 大 倍 数 为 5 0 0
。

0 ． 4 ％ 盐 酸 奥 布 卡 因 滴 眼 液 点 眼 行 表 面 麻 醉 ， 于 水 浸 式 物 镜 镜

头 前 表 面 加 涂 V i s c o t i r s 眼 用 胶 。 患 者 坐 于 检 查 台 前 ， 将 下 颌 置

于 显 微 镜 的 颌 托 架 上 ， 缓 慢 前 推 物 镜 。 嘱 患 者 平 视 前 方 ， 使 镜

头 与 中 央 区 角 膜 垂 直 ， 此 时 可 依 次 观 察 角 膜 各 层 。 当显 示 内皮

层 时 ， 将 镜 头 再 稍 向 前 推 进 ， 自动 记 录 角 膜 各 层 的 扫 描 罔 像 。

共 焦 显 微 镜 检 查 示 双 眼 角 膜 上 皮 层 细 胞 形 态 正 常 ， 上 皮 基
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底 层 细 胞 呈 不 规 则 多 边 形 ， 密 度 约 5 5 0 0 ／m m
。

( 图 2 ) 。 角 膜 前

中 基 质 层 基 质 细 胞 形 态 及 密 度 正 常 ， 可 见 上 皮 下 神 经 丛 及 基 质

神 经 干 ， 未 见 明 显 异 常 反 光 物 质 ( 图 3
，

4 ) ；后 基 质 层 可 见 团 块

状 反 光 物 ， 呈 网 状 ， 最 大 可 达 7 6 斗m × 8 l 斗m
。 团 块 内 可 见 较 多

细 点 状 强 反 光 物 质 ， 直 径 2 ～ 5 ¨ m ( 图 5 ) ， 在 靠 近 角 膜 后 弹 力 层

处 最 明 显 ， 向前 逐 渐 减 少 ， 累 及 8 0 ～ 1 0 0 Ix m 的 后 基 质 层 。 角 膜

内皮 层 的 细 胞 形 态 正 常 ， 密 度 约 2 2 0 0 ／m m
。

( 图 6 ) 。 诊 断 ： ( 1 )

双 眼 角 膜 后 弹 力 层 前 营 养 不 良 ；( 2 ) 双 眼 干 眼 症 。

讨 论 ：角 膜 后 弹 力 层 前 营 养 不 良 南 M a e d e r 等
⋯

于 1 9 4 7 年

首 次 报 道 ， 常 在 3 0 岁 后 被 发 现 。 G r a y s o n 等
“

报 道 了 2 2 例 患

者 ， 其 中 包 括 3 个 患 病 家 系 。 但 至 今 尚 无 基 因 遗 传 学 方 面 的 研

究 报 道 。 C u r r a n 等
” 0

对 1 例 患 者 进 行 观 察 ， 发 现 患 者 后 基 质 细

胞 肿 胀 ， 胞 浆 内 有 较 多 油 红 染 色 阳 性 物 质 ， 推 测 可 能 为 含 脂 褐

素 样 物 质 的 次 级 溶 酶 体 。 此 病 一 般 无 症 状 ， 临 床 上 不 易 被

发 现 。

角 膜 共 焦 显 微 镜 可 以 无 创 、 活 体 、 动 态 地 观 察 角 膜 各 层 组

织 的 结 构 。 H o l o p a i n e n 等
。 ’

曾报 道 了 2 例 角 膜 后 弹 力 层 营 养 不

良患 者 的 共 焦 显 微 镜 表 现 ， 发 现 异 常 物 质 主 要 在 角 膜 后 弹 力 层

前 的 后 基 质 层 区 ， 有 许 多 细 小 高 反 光 样 物 质 在 基 质 细 胞 周 围 或

基 质 细 胞 内 ， 但 基 质 细 胞 的 形 态 基 本 正 常 。 本 研 究 共 焦 显 微 镜

图 1 角 膜 近 后 弹 力 层 的 后 基 质 层 弥 漫 细 小 灰 白 色 的 点 状 、 丝 状 、 屑 状 混 浊 图 2

正 常 角 膜 上 皮 基 底层 细 胞 ， 隐 约 可 见 其 下 的 神 经 丛 图 3 角 膜 前 基 质 细 胞

图 4 角 膜 中 基 质 细 胞 及 基 质 神 经 干 图 5 角 膜 后 基 质 层 的 团 块 状 反 光 物 ， 最 大 可 达

7 6 斗m × 8 1 H m 。 团块 内的高 反 光 点 状 物 质 直 径 2 — 5 “n ， 图 6 角 膜 内 皮 细 胞 形 态 正 常
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