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单 眼 先 天 性 白 内障 合 并 后 球 形 晶 状 体 二 例
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例 1
， 女 ，

4 岁 ， 发 现 左 眼 视 力 差 1 周 来 诊 。 眼 部 检 查 ：右 眼

视 力 1 ． 0
， 眼 前 后 节 检 查 未 见 异 常 。 左 眼 视 力 0 ． 1

， 不 能 矫 正 ，

眼 压 1 2 m m H g ( 1 m m H g = 0 ． 1 3 3 k P a ) ， 眼 位 正 ， 结 膜 无 充 血 ， 角

膜 透 明 ， 大 小 正 常 ， 前 房 轴 深 约 4 C T
， 房 水 闪 辉 ( 一 ) ，

T y n d a l l

( 一 ) ， 虹 膜 无 萎 缩 ， 对 光 反 应 正 常 ， 晶 状 体 后 极 部 混 浊 ， 范 围 约

6 m l n x 7 I n m
， 眼 底 隐 约 可 见 红 光 反 射 ( 图 1 ) 。 B 型 超 声 检 查 提

示 眼 底 无 明 显 异 常 。 全 身 检 查 均 正 常 。 患 儿 足 月 顺 产 ， 无 吸 氧

史 及 相 关 疾 病 家 族 史 。 患 儿 于 全 身 麻 醉 及 局 部 浸 润 麻 醉 下 行

白 内 障 抽 吸 联 合 折 叠 型 人 工 晶 状 体 ( I O L ) 植 入 术 。 术 中 行 角 膜

巩 膜 缘 切 口 ， 黏 弹 剂 形 成 前 房 ， 连 续 环 形 撕 囊 ， 水 分 离 后 抽 吸 晶

状 体 软 核 及 皮 质 。 术 中 发 现 后 囊 膜 向 后 凸 出 ， 中 央 缺 损 约 3 m m

× 4 i y l m ( 图 2 ) 。 行 前 段 玻 璃 体 切 割 术 ， 将 I O L 植 入 睫 状 沟 内 。

术 后 第 1 天 患 儿 视 力 0 ． 0 5
， 眼 压 正 常 。 术 后 1 周 时 视 力 0 ． 1

， 矫

正 无 提 高 。 嘱 患 儿 验 光 配 镜 并 行 弱 视 治 疗 。

例 2
， 男 ，

6 岁 ， 发 现 左 眼 视 力 差 来 诊 。 眼 部 检 查 ：左 眼 视 力

0 ． 1
， 不 能 矫 正 ， 眼 压 1 4 m m H g ， 前 房 轴 深 约 4 C T

， 房 水 闪 辉

( 一 ) ，
T y n d a l l ( 一 ) ， 晶 状 体 后 极 部 混 浊 ， 向 后 凸 出 ， 范 围 约 2 m m

× 2 i n m
， 颞 下 方 部 分 晶 状 体 及 悬 韧 带 阙 如 ( 图 3 ) 。 B 型 超 声 检

查 提 示 眼 底 正 常 。 右 眼 检 查 未 见 异 常 。 全 身 检 查 均 正 常 。 患

儿 足 月 顺 产 ， 无 吸 氧 史 及 相 关 疾 病 家 族 史 。 患 儿 行 白 内 障 抽 吸

联 合 折 叠 型 I O L 植 入 术 ， 前 囊 膜 连 续 环 形 撕 囊 后 植 入 张 力 环 1

枚 ， 抽 吸 晶 状 体 皮 质 后 行 后 囊 膜 环 形 连 续 撕 开 ，
I O L 植 入 囊 袋

内 ( 图 4 ) 。 术 后 第 1 天 患 儿 视 力 0 ． 1
， 眼 压 正 常 。 1 周 时 视 力

0 ． 1
， 矫 正 无 提 高 。 嘱 患 儿 验 光 配 镜 并 行 弱 视 治 疗 。

随 访 3 个 月 ， 例 l 患 儿 视 力 提 高 至 0 ． 2
， 例 2 患 儿 为 0 ． 1 。

� 病 例 报 告 �

讨 论 ：先 天 性 白 内 障 合 并 后 球 形 晶 状 体 的 发 生 率 约 为

1 ／1 0 0 0 0 0
” 0

。 后 球 形 晶 状 体 是 指 晶 状 体 后 囊 膜 进 行 性 、 境 界 清

楚 的 球 形 向 后 膨 出 ， 也 有 文 献 称 之 为 后 圆 锥 形 晶 状 体
” ]

，

E l s c h n i g 提 出 ， 从 解 剖 学 角 度 称 为
“

球 形
”

较
“

圆 锥 形
”

更 为 精

确 。
1 8 8 3 年 B e c k e r 对 兔 跟 这 种 晶 状 体 行 组 织 学 描 述 ，

1 8 8 8 年

M e y e r 报 道 了 人 眼 后 球 形 晶 状 体 的 组 织 学 特 点 。 目前 关 于 后 球

形 晶 状 体 性 白 内 障 的 发 病 机 制 包 括 胚 胎 发 育 过 程 中 晶 状 体 后

皮 质 和 薄 弱 的 后 囊 向 玻 璃 体 疝 出 ；晶状 体 后 皮 质 纤 维 的 过 度 生

长 迫 使 薄 弱 、 有 缺 陷 的 后 囊 膜 向 后 移 位 ；晶 状 体 后 皮 质 纤 维 过

度 生 长 引 起 晶 状 体 瘤 ；胚 胎 发 育 中 晶 状 体 血 管 膜 紊 乱 ；永 存 性

玻 璃 体 动 脉 ；婴 幼 儿 高 度 有 弹 性 的 晶 状 体 因 为 过 度 调 节 而 向 后

疝 出 ；孕 6 个 月 后 的 先 天 异 常 ；晶 状 体 后 囊 膜 内 在 的 薄 弱 促 使

晶 状 体 纤 维 正 常 板 层 排 列 的 中 断 等
“

， 临 床 上 应 区 分 不 伴 后 囊

膜 膨 出 的 后 极 性 白 内 障 和 后 球 形 晶状 体 性 白 内 障 ， 后 者 有 中 央

或 旁 中 央 后 囊 膜 膨 出
” 0

。 后 球 形 晶 状 体 通 常 引 起 单 侧 进 行 性

白 内 障 ， 最 初 比 较 轻 微 ， 发 现 时 多 为 3 ～ 1 5 岁 。 早 期 后 囊 膜 膨

出 可 产 生 高 度 近 视 。 随 着 后 囊 膜 膨 出 的 加 重 ， 后 囊 膜 自发 破 裂

后 可 引 起 全 白 内 障 ， 从 而 掩 盖 后 球 形 晶 状 体 及 后 囊 缺 损 。 由 于

这 种 白 内 障 是 在 固 视 形 成 后 缓 慢 进 展 的 ， 其 视 力 预 后 一 般 较

好 ， 但 多 导 致 形 觉 剥 夺 性 弱 视 。 另 外 ， 由 于 后 球 形 晶 状 体 后 囊

膜 薄 而 松 软 ， 甚 至 有 时 破 裂 ， 因 此 增 加 了 白 内 障 手 术 中 的 难 度 ，

故 手 术 操 作 时 应 禁 止 水 分 离 或 者 轻 微 水 分 离 ， 以 免 后 房 压 力 升

高 引 起 玻 璃 体 脱 出 。
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